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وح  مق اس ال لككككا عن الح اة المدرسكككك   ومق اس الم ون  اذكادرم   ومق اس المشككككرلات السككككلإر   
م المنهج الإصكككككككككككا  اذرتبا    ااسكككككككككككاخد ت   من معاملات صكككككككككككدقها وثباتها. و  قواذناعال   وت  الاحق

من    م تاع درج   صكلإا على الدراسك . واشكارت الناائج الى ان الطلب  المإحإبين  اسكئل   عن    للإجاب 
رما  الم ون  اذكادرم   والمشككرلات السككلإر   واذناعال  .  ماإسككطه من ال لككا عن الح اة المدرسكك   و 

لدّرج  وجإد   وق يات دذل  إ صككككككككككككككائ   تعزى تث   ئ  النإع اذجاماع   اظه ت الناائج الى عدم  
للطّلب  المَإحإبْين    اذناعال    والمشكككككرلات السكككككلإر   المُشكككككرلات  ال لكككككا عن الح اة المدرسككككك   ولدّرج   

دَولك  الكإيكت      جم ع المجكاذت والكدّرجك  الكل ك  بكاسككككككككككككككاثنكال بُعكد الع و بكالمجامع وجكالت الا وق هكِ
ف  لدّرج  ال لكككككا عن  لصكككككال   ئ  الإناث. وعدم وجإد   وق يات دذل  إ صكككككائ   تعزى تث  الصكككككّ

   جم ع المجاذت باسكككاثنال بُعد المدرسكككّ  وجالت الح اة المدرسككك   للطّلب  المَإحإبْين هِدَول  الكإيت 
الا وق لصال   ئ  الصّف العاش . رما اولحت الناائج الى وجإد   وق يات دذل  إ صائ   تعزى  

دَولكك  الكإيككت  الم ونكك  اتكككادرم كك   لككدّرجكك   تث   ئكك  النإع اذجامككاع       جم ع  للطّلبكك  المَإحإبْين هككِ
ل   ئ  الذرإر. وعدم وجإد   وق يات دذل  إ صكائ    المجاذت والدّرج  الكل   وجالت الا وق لصكا

ف      جم ع المجكاذت  للطّلبك  المَإحإبْين هكِدَولك  الكإيكت  الم ونك  اتككادرم ك   لكدّرجك   تعزى تث  الصككككككككككككككّ
ف العاشك .  كما اشكارت الناائج الى أن عإامل باسكاثنال بُعد المدرسكّ  وجالت الا وق لصكال   ئ  الصكّ

نسكككككباه  وان الم ون  اذكادرم    سككككك ت ما   (0.041)ما نسكككككباه    ت  سككككك   عن الح اة المدرسككككك    ال لكككككا
من الابامن الحاصكككل    المشكككرلات السكككلإر   واذناعال   للطلب  المإحإبين هدول  الكإيت. (  0.011)

اقدر  خدمات ت بإي  م ن  تلب  الحاجات الاعل م   الخاصكككككككك  بالطلب  المإحإبين  هواوصككككككككت الدراسكككككككك  
الى تقدر  خدمات ارشكككادر  ناسككك   ماخصكككصككك  للاعامل مع المشكككرلات الناسككك      بالإلكككا  بالكإيت، 

 والسلإر   للطلب  المإحإبين بالكإيت.
المفتاحية: السلإر     الكلمات  المشرلات  اذكادرم  ،  الم ون   المدرس  ،  الح اة  عن  ال لا 

واذناعال  ، الطلب  المإحإبين، دول  الكإيت. 
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 الفصل الاول 
 مشكلة الدراسة واهميتها 

 المقدمة 
ههككا    الإحامكككامومن واجكككب المجامع    ،ن ث وة و ن ككك     ةكككارككك  اتحم ككك يرمثكككل الطلبككك  المإحإب

  إبينا ران الطلب  المإحمّ ه وتنمياه وتقدمه. ولَ يالاسكككككككككككككه     ر اح  اسكككككككككككككاثمارحاورعاماها والعمل على  
منامإن إلى مجامع يو  الحاجات الخاصكككككك ،  إن من  قه  أن رحصككككككلإا على   ا ت بإي  ماكا ئ   

لمعلميه  ولذويه . و اى تقدم    خاصككككككاً   ، وح  هذلك رشككككككرلإن تحدراً وإسككككككاعداداته تنسككككككج  مع قدراته   
وذ الاع   على  ب ع   أمران اته  وقدراته ،  إنه من الضكك ورة إغل را   سككاَ الخدمات المناسككب  له  وتُ 

ه . لكذا ذ هكد من  تمركان كاإظهكار مإاحبه  و إحكذ  القكدرات وتقكدر  الخكدمكات المنكاسككككككككككككككبك  الا  تمرنه  من  
خاصك     نإع   من خدمات   هج ال تقي   ناسك  ت بإ  له  رسكاعد    الكشكف عنها وتقدر  ما رحااجإنإ

 (.2018،  نإسو  ،الزريقات  ،ال يحان ) المناسب تمرنه  من النمإ 
إحامامات سك اسك  الاعل   العدمدة    الدول حإ أن جم ع الطلب  رجب أن ررإنإا قادرين على  أ د  ن  إ 

وحذا . تحقيق إمران اته  العقل   وممارسككك  قدراته  بشكككرل رامل، و   الإقت ناسكككه ما  منحه    صككك  للنجا  
ن  ا خالا ات الكبي ة    السككككككمات الناسكككككك   للطلب  رجب أن تؤخذ بعين الإعابار، من أجل لككككككم رعن  أن الإ 

 قد أشككككككككارت اذبحاث إلى لككككككككعف قدرة المناحج الاقليدر     تلب   الحاجات   . حدا  الاعل   للجم ع أ تحقيق  
لكككككككا   إلى  حؤذل الطلب  قد مإاجهإن صكككككككعإبات    الناام المدرسككككككك  الاقليد  بالإ   وأن الخاصككككككك  للطلب ،  

تج ب  الطالب المإحإب    المدرسككك   وتلعب   (. Vaivre-Douret, 2011) مشكككرلات إجاماع   وعا      
وحذا مه   .  دماج    المدرسكككككك  لذلك  من المه  الاحقق من شككككككعإر الطلب  بالإ     الناائج الا  رحققها،   دوراً 

مإحإبين الذمن قد رشكككككككككع ون بال  أ من قبل أق انه ، باذلكككككككككا   إلى الصكككككككككإر النمط   لل بشكككككككككرل خاا  
نه من المحامل أن تؤد  تسكككككم   المإحإبين إلى زيادة خط  الإصككككك  من  أ   إي الم تبط  هإلكككككعه  الخاا.  

بالإلككا   إلى يلك،  إن تحدمد المإ ب  ةالبًا  .  قد تكإن مصككدرًا للصكك اع الداخل  وعدم ال ا     قبل اتق ان، 
.  المإحإبين شكرل تحدرًا للطلب   ت   ا ما مؤد  إلى تعدملات داخل المدرسك ، مثل ه امج الاسك يع، والذ  ثبت أنه 

  .  قكككد اشككككككككككككككككار سكككككككككككككاينبي نجن ومإن ثكككار على النمإ الإجامكككاع  والعكككا ا  آ   الاعكككدملات  وربمكككا أن لهكككذ 
(Steenbergen-Hu & Moon, 2011)   الذمن  المإحإبين  الصعإبات الإجاماع   والعا     للطلب    إلى

الاح يأ،    مثل   أع اض      لمشككككرلات السككككلإر   والإناعال   حذا وقد تاه  ا .  عانإا من الاسكككك يع اتكادرم  
نسكككككككككككحاب من الح اة اليإم  ، واللامبال   حامام أو الإ الغضكككككككككككب وسكككككككككككلإر ات الاحد ، والإحمال، وعدم الإ و 

 ككار    اط    تقكدم  الكذات، وات والإ ، كانكاز اتشككككككككككككك كال عكدرمك  الاكائكدة إ الإناعكال ك ، والحكدمكث الما ط والمزعج، و 
لحاق الضككككككككك ر    الممالكات، و  اب  إ تخاي الق ار ةي  المناسكككككككككب، و إ اللاعقلان  ، والحر  الضكككككككككع   او  

 . (Nall, 2019)العإا ف والمشاع  العدوان    
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الذمن راه ون أدالً ماميزًا    مجال أو أكث  من المجاذت  "   اولئك   المإحإبين بأنه    الطلب  ويع    
  الق ادة، ومهارات    والااكي  الإهداع  والإنااج ،   مإ ب  خاص     مجال أكادرم  معين،   القدرات، :  الاال   

  وبعد حذا الاع ي  الذ  ت  إج اؤ     الإذرات الماحدة،   . والمهارات الح ر     والمإ ب      نإن اتدال الم ئ ، 
وادعى    اتشخاا الذمن أظه وا نجاً ا ةي  عاد   إال   اته ،   (Renzulli, 1986)  زول  ن  قد  لل ري 

ولكن مع الدا ع الذ  رشمل القدرة والإهداع واذلازام بالمهام       ، بالذرال أن المإ ب  ل  تكن م تبط   قط  
وأنه  .  إن المإ ب  تشي  إلى الميإل البش ي  مثل المإاحب العقل   والإهداع   .  مجال وا د أو عدة مجاذت 

رمرن إظهار المإ ب     مجال مثل ال يال ات أو اتدب أو المإس قى وأنه من الصعب تحدمد تع ي   
 (DaĞlioĞlu & Suveren, 2013).  كامل للمصطل  

   المشرلات السلإر     بارزاً   وتلعب عإامل ال لا عن الح اة المدرس   والم ون  اتكادرم   دوراً 
جزلًا من   اة الا د الم ون  اتكادرم   ح  العمل   والناائج الا  تشرل     . للطلب  المإحإبينوالإناعال    

الذ   قق نجاً ا أكادرمً ا، على ال ة  من العقبات الا  تمنع ةالب   الآخ ين الذمن لدمه  ناس الخل     
لقد أظه  العدمد من الطلب  المإحإبين قدرته  على الاغلب على المشرلات الا  تاعلق  و . من النجا 

وبهذا الماهإم، تنطإ  الم ون  على ش  ين حما: اتول حإ أن الطلب   .  بأس ح  ومدارسه  وبيئاه 
هاعدمل إرجاه  على ال ة  من    إلى تحدرات وصعإبات ماع لإن   ربي ة، والثان  حإ أنه  رقإمإن 

. ويشي  ماهإم ال لا عن الح اة المدرس   إلى (Kim, 2015)  هنمإح الم تبط   ال ئ س      الاحدرات 
رما أن .  قيق أحدا ه أو تطلعاته اتكادرم   المهم ما ماإقعه الطالب      اته المدرس   من خلال تح

ال لا عن الح اة اتكادرم   حإ أ ضل مؤش  للإنجاز    الدراس  والح اة الإجاماع   لطلب  المدارس 
Kumar & Dileep. 2006)  .)  رعد رلا الطلب  مؤشً ا للجإدة الذ  رجب على المؤسسات رما

الدراس  الحال   إلى الاع      ت . من حنا حد (Gökalp & Topal, 2019)  الاعل م   أخذ  بالإعابار
السلإر     بالمشرلات  بالانبؤ  اتكادرم    والم ون   المدرس    الح اة  عن  ال لا  عإامل  قدرة  على 

 والإناعال   للطلب  المإحإبين بالكإيت. 
 اسئلتها و مشكلة الدراسة 

   اكأث  حكذ ت و .  اذسكككككككككككككاق ار تكدريج كًا خلال م  لك  البلإ  ن هاطإي  حإيك  تميكل إلى  ي رقإم الطلبك  المإحإب 
وبكالاكال ،  .  خلال  ا ة الم احقك    أق انه  تكأثي  جزئ كًا بكالط يقك  الا  منا  ههكا الكبكار إليه ، ومن خلال   العمل ك  

لكذلكك  كإن مثكل حكذ     . سكككككككككككككلب ك ، مثكل ر أ اتق ان أثي ات  و   ظكل ظ و  معينك ، قكد تؤد  المإ بك  إلى تك
أشكككككككككارت الدراسكككككككككات إلى وجإد    يث .  الا و  قد تؤد  إلى تحدرات سكككككككككلإر   واناعال   للطلب  المإحإبين 

علاقات إرتبا    هين المشكككككككرلات السكككككككلإر   والإناعال   للطلب  المإحإبين وعإامل مثل ال لكككككككا عن الح اة 
إلى     (State & Kern, 2017)أشكككارت دراسككك  سكككايت وري ن   ومن يلك ما   . المدرسككك   والم ون  اتكادرم   

.  رعانإن من إنخااض ال لكا عن الح اة  الطلب  الذمن رعانإن من مشكرلات إجاماع   وعا     وسكلإر   أن  
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 السككلإر   آب والمشككرلات  ئ ط ال لككا عن الح اة بشككرل ربي  بإنخااض القلق والإكا ا إرتب أشككار البعأ إلى  و 

(Mammadov, 2023)  . ومارش دراسككككك  مارتن  كما اولكككككحت (Martin & Marsh, 2006)  إرتباط
الم ون  اتكادرم   بالجإانب الناسكككككك   والا بإي  للطلب . ومن حنا تب ز أحم   الدراسكككككك  ال احن  هدراسكككككك  القدرة 
الانبؤي  لل لككككككا عن الح اة المدرسكككككك   والم ون  اتكادرم   بالانبؤ بالمشككككككرلات السككككككلإر   والإناعال   للطلب  

 : الاال   الدراس  ال احن  الى اذجاب  عن اذسئل     سعت بالاحدمد  و   المإحإبين هدول  الكإيت. 

 ال لا عن الح اة المدرس   للطلب  المإحإبين هدول  الكإيت؟ درج ما  السؤال الأول:

 للطلب  المإحإبين هدول  الكإيت؟  اذكادرم   الم ون درج ما  السؤال الثاني:

 واذناعال   للطلب  المإحإبين هدول  الكإيت؟ما درج  المشرلات السلإر     السؤال الثالث:

الم ونكك  اذكككادرم كك  للطلبكك  المإحإبين هككدولكك  الكإيككت بككاخالا     درجكك حككل تخالف    الستتتتتتتتتؤال الرابع:
 ماغي   النإع اذجاماع  والصف؟

ال لككككككككا عن الح اة المدرسكككككككك   للطلب  المإحإبين هدول  الكإيت  درج حل تخالف    الستتتتتؤال الخامس:
 باخالا  ماغي   النإع اذجاماع  والصف؟

تخالف درج  المشككرلات السككلإر   واذناعال   للطلب  المإحإبين هدول  الكإيت  حل الستتؤال الستتاد :
 والصف؟باخالا  ماغي   النإع اذجاماع  

الانبؤي  لعإامل ال لا عن الح اة المدرس   والم ون  اذكادرم   بالمشرلات ما القدرة  السؤال السابع:
 السلإر   واذناعال   للطلب  المإحإبين هدول  الكإيت؟

 أهداف الدراسة

 :  حد ت الدراس  ال احن  إلى

المإحإبين هدول  وصكككككككككككف العلاق  هين الم ون  اذكادرم   والمشكككككككككككرلات السكككككككككككلإر   واذناعال   للطلب   -
 الكإيت. 

وصككككف العلاق  هين ال لككككا عن الح اة المدرسكككك   والمشككككرلات السككككلإر   واذناعال   للطلب  المإحإبين  -
 هدول  الكإيت.  

الاع   على القدرة الانبؤي  لعإامل ال لككككككككككا عن الح اة المدرسكككككككككك   والم ون  اذكادرم   بالمشككككككككككرلات   -
 السلإر   واذناعال   للطلب  المإحإبين هدول  الكإيت. 

 . كما تهد  أرضا إلى تقدر  الاإص ات للجهات القائم  على تعل   الطلب  المإحإبين هدول  الكإيت  -
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 أهمية الدراسة 
على  تسككككككاعد ناائج الدراسكككككك  المخاصككككككين والبا ثين وأصككككككحاب الق ارات الا بإي  على الاع   

والم ون  اذكادرم   بالمشكككككككككككرلات السكككككككككككلإر    القدرة الانبؤي  لعإامل ال لكككككككككككا عن الح اة المدرسككككككككككك   
 واذناعال   للطلب  المإحإبين هدول  الكإيت.

 الأهمية النظرية:   -
 تامثل اتحم   النا ي  لهذ  الدراس  من خلال الآت : 

 العلم    اتدب   ومن الدراسككككككك   ماغي ات   تناولت  الا  الدراسكككككككات   من  النا ي  الدراسككككككك   أحم    تأت  -
سككلإر   و ال  بالمشككرلات   اتكادرم   والم ون  المدرسكك   الح اة  عن ال لككا  إرتباط إلى أشككار  الذ 

 .المإحإبين للطلب  الإناعال  

  والم ون  المدرسكك    الح اة  عن لل لككا  الانبؤي   بالقدرة الصككل   يو المعاصكك  اتدب  وم اجع   جمع -
 .الكإيت  هدول  المإحإبين للطلب  والإناعال   السلإر   بالمشرلات  اتكادرم  

  والم ون  المدرسكككككككككككككك    الح اة  عن ال لككككككككككككككا دور  عن  معاصكككككككككككككك ة بمعلإمات   الع ب    المراب  إث ال -
 .الكإيت  هدول  المإحإبين للطلب  والإناعال   السلإر   بالمشرلات  بالانبؤ اتكادرم  

 الأهمية التطبيقية:  -
 تامثل اتحم   الاطب ق   لهذ  الدراس  بالآت  : 

ولككككككع تإصكككككك ات قاهل  للاطبيق رسككككككاايد منها أصككككككحاب الق ار والمهامين هاقدر  الخدمات للطلب   -
 المإحإبين هدول  الكإيت. 

عإامل ال لكككككا عن الح اة المدرسككككك    هنال أدوات علم   تاماع هدذذت صكككككدق وثبات لق اس دور  -
 واذناعال   للطلب  المإحإبين هدول  الكإيت.والم ون  اذكادرم   بالانبؤ بالمشرلات السلإر   

 المصطلحات والتعريفات الاجرائية 
  المدرس    الح اة  عن  ال لا  رع   School life satisfaction: المدرسية الحياة  عن الرضا -

  اتكادرم    تطلعاته أو  أحدا ه  تحقيق خلال  من  المدرسككككك      الا د     اة     الماإقع ال لكككككا  بأنه
 المشككككككككاررين    صككككككككل الا  الكل   الدرج   حإ  وإج ائ اً  (Kumar & Dileep, 2006). المهم 

 .الغ ض  لهذا البا ث   إر  الذ  المدرس   الح اة عن ال لا مق اس على بالدراس 
  على  القككدرة  بككأنهككا  اتكككادرم كك   لم ونكك اتعرف   Academic resilience: الأكتاديميتة  المرونتة -

 Martin). الطكالكب  تعل   على  سككككككككككككككلبكا  تؤث   الا   الا   والصككككككككككككككعإبكات   الاحكدركات  على  الاغلكب 

 الم ون    مق اس  على بالدراسكككككككككك   المشككككككككككاررين  صككككككككككل الا   الكل    الدرج   ح   وإج ائ اً  (2013
 .الغ ض  لهذا البا ث   إر  الذ  اتكادرم  

تع    Behavioral and emotional problems: والإنفعالية  الستتتتتلوكية المشتتتتتكلات -
 الخطأ  أو  الاخ يب   السكككلإ  وتشكككمل عادة،  مقبإل   تعاب  ذ  الا  تلك  بأنها السكككلإر    المشكككرلات 
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Abstract 

The current study aimed to identify the predictive ability of the factors of 

satisfaction with school life and academic flexibility with the behavioral and emotional 

problems of gifted students in the State of Kuwait. The sample reached (120) gifted male 

and female students. To achieve the objectives of the study, the researchers built the study 

scales, which are a measure of school life satisfaction, scale of academic flexibility, and 

a scale of behavioral and emotional problems, and their validity and reliability were 

verified. The descriptive correlational approach was used to answer the study questions. 

The results indicated that gifted students had a high degree of satisfaction with school 

life, and a modrate dgree of academic flexibility, and behavioral and emotional problems. 

The results indicated that there were no statistically significant differences attributed to 

the effect of the gender category on the degree of satisfaction with school life and the 

degree of behavioral problems and emotional problems of gifted students in the State of 

Kuwait in all fields and the overall score except for the dimension of living in society, 

and the differences were in favor of the female category. There were no statistically 

significant differences attributed to the effect of grade on the degree of satisfaction with 

school life for gifted students in the State of Kuwait in all areas except for the school 

dimension and the scale as a whole, and the differences were in favor of the tenth grade 

group. The results also showed that there were statistically significant differences 

attributed to the effect of the gender category on the degree of academic flexibility of 

gifted students in the State of Kuwait in all fields and the overall grade, and the differences 

were in favor of the male category. There were no statistically significant differences 

attributed to the effect of grade on the degree of academic flexibility of gifted students in 

the State of Kuwait in all areas except for the school dimension and the scale as a whole, 

and the differences were in favor of the tenth grade group. The results also indicated that 

school life satisfaction factor explained 0.041, and academic flexibility explained 0.011 

of the variance occurring in the behavioral and emotional problems of gifted students in 

the State of Kuwait. The study recommended providing flexible educational services that 

meet the needs of gifted students in Kuwait, in addition to providing specialized 

psychological counseling services to deal with the psychological and behavioral problems 

of gifted students in Kuwait. 

Key words: school life satisfaction, academic resilience, behavioral and emotional 

problems, gifted students, and the State of Kuwait. 
 


